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ZENTRALE IN GRAZ
Rudolf-Hans-Bartsch-Straße 15-17, 8042 Graz
Mo-Do  9.00 – 16.30 Uhr
Fr  9.00 – 14.00 Uhr
Tel.:  0316/47 44 33-0 
E-Mail: beratung@krebshilfe.at

REGIONALBERATUNGSZENTRUM  
LEOBEN-GÖSS
Hirschgraben 5, 8700 Leoben  
Tel.: 0316/47 44 33-0  
E-Mail: beratung@krebshilfe.at

ALLE ANDEREN STEIRISCHEN BEZIRKE 
Tel.: 0316/47 44 33-0 
E-Mail: beratung@krebshilfe.at

Der Oktober steht im Zeichen der Krebshilfe Steiermark. 
SPAR, MANNER, GÜSSINGER, FARINA und ÖLZ
unterstützen einen ganzen Monat lang die Steirische 
Krebshilfe und spenden einen Teil des Verkauf serlöses. 

Krebshilfe Steiermark
AUS LIEBE ZUM LEBEN.

Mit freundlicher Unterstützung von

CHARITY
SHOPPING!

WIR SIND FÜR SIE DA UNTER 0316/47 44 33-0 
ODER WWW.KREBSHILFE.AT

Prävention • Begleitung • Therapie

AUS LIEBE ZUM LEBEN.AUS LIEBE ZUM LEBEN.

KOSTENLOSE 
INFORMATION UND 
BERATUNG DER 
KREBSHILFE 
STEIERMARK
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KREBSVORSORGE UND BEGLEITUNG KREBSVORSORGE UND BEGLEITUNG

WAS SIE ÜBER KREBSVORSORGE UND 
KREBSFRÜHERKENNUNG WISSEN SOLLTEN

Mit freundlicher Unterstützung von

CHARITY
SHOPPING!

EINFACH EINES  

DER VIER  

PRODUKTE KAUFEN  

UND MITHELFEN!



KREBSHILFE STEIERMARK
Krebs ist heute kein Tabuthema mehr • mehr SteirerInnen  
nutzen die angebotenen Vorsorgeunter suchungen und  
achten auf einen gesunden Lebensstil • Dank Ihrer Spenden 
können wir PatientInnen und ihre Ange  hörigen kostenlos 
betreuen und im Notfall auch finanziell unterstützen

KREBSHILFE STEIERMARK
 WIR SIND FÜR SIE DA. AUS LIEBE ZUM LEBEN.

Jeder 3. Mann und jede  
4. Frau erkranken 
im Laufe ihres Lebens  
an Krebs.

Mehr als der Hälfte der 
PatientInnen erkranken an 
Brust-, Prostata- Lungen- 
oder Darmkrebs

Eine positive Veränderung  
Ihres Lebensstils – siehe  
unsere Informations broschüren 
rechts – ist die beste Möglich-
keit, Ihr persönliches Krebs -
risiko zu senken.

Die Krebshilfe Steiermark bietet Interessierten,
Betroffenen und ihren Angehörigen
mobil und kostenlos:

•  Information
•  Psychotherapie
•  Krisenintervention
•  Ernährungsberatung
•  Psychologische Beratung und Begleitung
•  Sozialberatung

Unser Team besteht aus:
•  Klinischen- und Gesundheitspsychologinnen
•  Psychotherapeutinnen
•  Sozialarbeiterinnen
•  Diätologinnen

Das Krebshilfe-Angebot können Sie  
persönlich, telefonisch oder per E-Mail 
(auf Wunsch auch anonym) kostenlos 
in Anspruch nehmen.

Wir bieten auch kostenlose Hausbesuche an, 
wenn Sie nicht ausreichend mobil sind!

Gemeinsam gegen Krebs 
Die Diagnose Krebs verängstigt und schockiert PatientInnen 
und ihre Angehörigen wie kaum eine andere und stellt sie 
stets vor eine völlig veränderte Lebenssituation.

Bequem spenden mit QR-Code,  
unter www.krebshilfe.at/spenden 
oder an Österr. Krebshilfe Stmk.,  
IBAN: AT21 2081 5012 0082 2995 

WIR SIND FÜR SIE DA UNTER 0316/47 44 33-0 
ODER WWW.KREBSHILFE.AT

AUS LIEBE ZUM LEBEN.

„WAS SIE ÜBER KREBS-
VORSORGE WISSEN SOLLTEN“

HELFEN SIE UNS HELFEN!
IHRE SPENDE IST 
STEUERLICH ABSETZBAR! 

Informationsbroschüren jetzt kostenlos  
anfordern!

Telefonisch unter 0316/47 44 33-0
Download unter https://www.krebshilfe.net/services/
broschueren

KREBSVORSORGE UND BEGLEITUNG

DIE BESTE 
VORSORGE: 

EIN GESUNDER 
LEBENSSTIL.

DARMKREBSVORSORGE
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KEINE AUSREDEN MEHR: VERMEIDEN STATT LEIDEN.

DARMKREBSVORSORGE

HPV-IMPFUNG GEGEN KREBS
HUMANE PAPILLOMAVIREN (HPV) KÖNNEN KREBS AUSLÖSEN 

Hier finden Sie alle 

Informationen zum 

Kinder-

Impfprogramm 

HPV

RATGEBER
ZUM RAUCHSTOPP UND ZUM RAUCHFREIEN LEBEN

RAUCHFREI

TÄGLICH 
ERHALTEN  

17 STEIERINNEN 
DIE GEFÜRCHTETE 

DIAGNOSE:  
KREBS.

FRÜHERKENNUNG  
KANN DIE  

HEILUNGSCHANCE  
DRASTISCH ERHÖHEN.

NÜTZEN SIE ALLE  
VORSORGEUNTER

SUCHUNGEN! 


